Karaté

Cours :

Débutant +8 ans/ confirmés
Mardi 19h15—-20h45
Samedi 12h00—-13h30
Kids 5a 8 ans

Samedi 11h00—-1200

KARATE

l’,’ FEDERATION
FRANCAISE

Nouveauté pour la saison
2024/2025 au Karaté club de
Bouaye .

Création d’un cours de Krav Maga
Enseignant : M Paul Basogain

CN 3eme

Krav Maga

Cours:

Ouverts aux + de 16 ans
Jeudi 19h00—20h30

Infos : karatebouaye@gmail.com



